广东省教育厅关于开展首届全省大学生

健康素养知识与技能竞赛的通知

各高校：
为深入贯彻落实党的二十大精神，全面推进健康中国行动，落实《健康广东行动（2019-2030年）》部署，大力开展健康知识普及行动，提高全省大学生健康素养水平，省教育厅定于2023年10月至12月开展首届全省大学生健康素养知识与技能竞赛活动。请各高校按照《首届全省大学生健康素养知识与技能竞赛活动方案》（附件1）要求，加强活动宣传，广泛动员在校大学生参加健康素养学习活动，认真组织开展校级初赛，并积极组织代表队参加全省复决赛。

附件：1.广东省首届全省大学生健康素养知识与技能竞赛活动方案

2.参加省级复赛代表队信息表

3.校级竞赛活动情况资料清单

                       广东省教育厅

                        2023年10月10日

公开方式：依申请公开

校对人：张海涛

附件1

广东省首届全省大学生健康素养

知识与技能竞赛活动方案

为进一步推进实施健康中国行动，普及健康素养基本知识与技能，提高全省高校大学生健康素养水平，助力健康广东建设，省教育厅决定组织开展首届全省大学生健康素养知识与技能竞赛活动。特制定本实施方案。

一、时间

2023年10月至12月，分为初赛（校级选拔赛）、复赛和总决赛三个阶段。

（一）初赛（校级选拔赛）。由各高校自行组织完成，形式不限。每所高校通过初赛选拔推荐1支代表队参加全省复赛。各高校10月25日前将本校推选参加全省复赛代表队名单及有关材料（见附件2、3）报送至南方医科大学联系人（张心怡，电子邮箱：cine0822@qq.com）。

（二）复赛。赛事组委会将组织专家评委对各校报送的复赛材料进行形式审查及内容评审等，于11月上旬完成评审并公布决赛入围名单。
（三）总决赛。全省总决赛计划于2023年11月下旬组织。决赛时间、地点及入围名单另行通知。
二、范围和内容

（一）参赛人员范围。每支代表队由1名领队教师，5名队员，及1名技术指导教师组成，代表队成员均属于同一派出单位，队员均为我省高校在校大学生（含本专科生及硕博士研究生），其中研究生（含硕、博士）不超过2名。参赛人员名单一经确定，不得随意调整。
（二）竞赛内容范围。围绕《中国公民健康素养—基本知识与技能（2015年版）》《中国公民中医养生保健素养》《中国居民膳食指南（2022）》和突发公共卫生事件的防控知识与技能等。重点考查健康素养知识的掌握程度，辅以相关实操技能。

三、竞赛形式

（一）初赛（校级选拔赛）：各高校自行组织，可采取网络答题或现场考核等多种形式，竞赛内容范围参考《中国公民健康素养—基本知识与技能》等。

（二）复赛：内容包括科普海报展示和科普微视频两部分，具体要求如下：
1.科普海报展示：参赛团队选择适宜主题制作科普宣传海报1幅或1组（3幅以内），作品形式为电子稿，格式为JPG（分辨率不低于300DPI），作品源文件不大于10M。

2.科普微视频：参赛团队围绕健康素养相关主题，提交科普微视频参赛作品。微视频时长不超过5分钟，作品帧速不低于15帧/秒，格式为MP4高清格式，需有完整片头与片尾，片头须有参赛作品名称，标注中文字幕，引用需注明来源。作品申报文档包括作品简介、剧本脚本、科学原理及内容、创作背景、目的和思路、引用来源等。

3.复赛参赛材料由各高校随推荐名单（附件2）于10月25日前一并以压缩文件包的形式报送至联系人邮箱（文件命名：学校名称+参加健康素养竞赛资料）。各高校要严格把关，确保报送作品的科学性、原创性。参赛作品以健康科普为主，不可夹杂任何商业宣传及推广内容。作品符合党的路线、方针、政策，符合国家法律、法规，以及国家网络安全要求，不得含有色情低俗、暴力血腥、个人隐私等内容。参赛作品要求原创，不得侵犯他人的著作权、肖像权、名誉权、隐私权等在内的任何权利。如提供的内容违反我国现行法律法规或者侵犯第三方合法权益而导致任何争议、索赔、诉讼等后果，由作者承担法律责任，活动主办方和承办方不承担任何法律责任。

4.竞赛组委会将组织专家综合评审，秉承“公平、公正、公开”原则对推荐作品进行评分，综合选出不超过10支参赛队伍进入全省总决赛，并结合各高校提交比赛材料评选出优秀组织单位。

（三）总决赛：分为知识竞赛和情景剧表演两部分。

1.知识竞赛：含个人必答题、团队必答题、抢答题及技能操作题等题型，答题部分占决赛现场得分的50%。

2.情景剧表演：根据决赛通知给定的案例材料，由队员进行现场演绎，可以辅助道具、服装和背景音乐等，时间控制在5分钟以内。得分占决赛现场得分的30%。

3.复赛成绩占总决赛得分的20%。
四、有关要求
（一）省教育厅负责全省竞赛的统筹协调与组织管理。南方医科大学具体承办，负责做好竞赛相关事务性工作。请各高校指定竞赛工作联络人员加入广东省首届全省大学生健康素养知识与技能竞赛联络人QQ群（群号：937188842），或使用QQ账号识别下方二维码加入工作联络群，便于竞赛工作沟通交流和联络咨询。
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（二）各高校负责本校竞赛的统筹协调与组织管理。为保证竞赛的公平、公正，请各高校做好参赛成员身份核实及参赛作品内容审核，一经发现身份或参赛内容不符合要求，将取消该高校的参赛资格。

（三）各参与单位要充分利用传统媒体和新媒体加强对健康素养知识和竞赛活动的宣传，深入开展多形式、多层次、全方位的竞赛宣传活动，营造浓厚的竞赛氛围。知识竞赛内容可参考《中国公民健康素养—基本知识与技能》《中国公民中医养生保健素养》等内容，也可从百度网盘（提取码：HMSP，链接：https://pan.baidu.com/s/1swY-pcbqi71BMSMMgBw08A?pwd=HMSP）下载学习材料与题库进行专项学习。

（四）本次竞赛不收取任何参赛费用，报送作品均视为获得报送和制作单位或个人的同意，活动主办方享有参赛作品的使用权，有权将参赛作品用于相关活动宣传展示。主办方拥有本次竞赛活动的最终解释权。凡报送作品的单位及作者均被视为同意并遵守以上各项规定。

五、奖项设置

本次竞赛将根据复赛和决赛成绩综合评定一等奖1名，二等奖2名，三等奖3名，优秀奖4名。根据高校组织参赛情况，评选若干个优秀组织单位。

六、联系人

省教育厅体卫艺处：张海涛，联系电话020-37629769。
南方医科大学卫生管理学院：张心怡、张持晨，联系电话：13318763981，电子邮箱：cine0822@qq.com。

附件2

                     高校代表队信息表
报送单位：

    （加盖公章）








填报日期：

	队伍名称
	
	参赛单位
	

	口号
	

	姓名
	身份证号
	职务/年级
	职称/专业
	联系电话

	领队教师
	
	
	
	
	

	技术指导
	
	
	
	
	

	队员
	（队长）
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


注：1.在校大学生队长/队员，职务处填写20**级本科（硕/博士）生；职称处填就读专业。

2.请于10月25日前由各高校加盖公章后报送至电子邮箱：cine0822@qq.com。

附件3

校级竞赛活动提交资料清单
	序号
	内容
	备注

	1
	参赛队30秒介绍小视频及团队合照2张
	充分展现队员精神风貌。

	2
	校级选拔赛相关过程资料
	校级转发公文或实施方案，校级选拔赛有关影像材料（视频5分钟以内，照片10张以内）、校级选拔赛总结报告等。

	3
	网站、微信、微博等媒体报道和推送情况
	可以截图或网页链接等形式提供。

	4
	复赛参赛材料
	各参赛团队将原创科普海报展示和科普微视频一并提交，要求详见活动方案。


注：请各高校于10月25日前汇总并报送至电子邮箱：cine0822@qq.com。

